
Menù 

Masseria & SPA Luciagiovanni****S 
 
 

PIATTI FREDDI 
 

Insalata Giovanni                                                                                                                            €16,00                                                    

Misticanza, carote, rucola, pomodorini, mais, formaggi (latticini) 

Insalata Lucia                                                                                                                                   €16,00                                                     

Bresaola, formaggio grana, chiffonade di Iceberg e noci (latticini, frutta secca) 

Insalata Luciagiovanni                                                                                                                   €18,00                                               

Misticanza, salmone affumicato, carote, limone, rucola (pesce)                         

Caprese Fior di latte con pomodori e rughetta (latticini)                                                         €15,00 

Frisa salentina                                                                                                                                  €7,00 
Pomodori, rucola e origano 
(glutine) 
 
Frisa Luciagiovanni                                                                                                                        €12,00 
Burrata, alici, pomodorini e rucola            
(glutine, latticini e pesce) 
 
Tagliere di salumi e formaggi 
(latticini) 
Piccolo                                                                                                                                                €16,00     
Grande                                                                                                                                               €28,00 
 
Bulgur e Quinoa con verdure e gamberetti                                                                               €16,00 
(glutine e crostacei) 
 
Coppa di riso basmati con verdure, tonno sott’olio e formaggio                                         €16,00 
(latticini e pesce) 
 
Coppa di riso basmati con verdure, pesto di rucola e straccetti di pollo                            €16,00 
(latticini) 

 
PRIMI 

 
     Fusilloni con pesce spada, melanzane e capperi                                                                         €16,00 
     (pesce e glutine) 
 
     Orecchiette di grano arso con pomodorini scattariciati e cacioricotta                                    €15,00 
     (latticini e glutine) 
 
     Cous Cous con verdure e Hummus di ceci e sesamo                                                                 €13,00 
     (glutine, frutta secca, spezie e sedano) 
 
     Minchiareddhri alla mediterranea con melanzane, pomodorini e scamorza affumicata   €15,00                                                          

    (glutine, latticini) 
                   



     

 
SECONDI 

          
                        
Trancio di pesce spada alla griglia con insalata (pesce)                                                   €18,00 
 
Frittura di gamberi e calamari con filetti di verdura pastellata                                    €22,00                                                                                           
(glutine, crostacei, molluschi) 
                              
Grigliata di pesce con gamberoni, scampi, filetto di branzino,  e pesce spada         €28,00 
(extra per HB €6 a persona)                                                  

   (crostacei, pesce)                

   Soutè di cozze e vongole con crostini (glutine, frutti di mare)                                         €16,00 

                      
               

HAMBURGER 
                   

                 Salse a scelta: maionese, ketchup, senape, salsa BBQ, tabasco 

             
Spaziale                                                                                                                                                    €18,00 
Puccia Salentina con Hamburger di scottona, fonduta di formaggio, cipolla stufata e patatine  
(latticini, glutine) 
             
Salad                                                                                                                                                        €15,00 
Puccia Salentina con Hamburger di scottona, pomodori, insalata e patatine (glutine) 

Barbato                                                                                                                                                    €18,00  
Puccia salentina con Hamburger di scottona, peperoni e cipolla glassati, formaggio e patatine  

(glutine, latticini, spezie)   

                 

 

CONTORNI 

   Verdure bollite                                                                                                                                    € 7,00 

   Piatto piccolo di patatine fritte (glutine)                                                                                         € 7,00 

Piatto grande di patatine fritte (glutine)                                                                                          €12,00 

Piatto piccolo di frutta                                                                                                                        € 7,00 
Piatto grande di frutta                                                                                                                        €13,00 
  
DESSERT                                                                                                                                              € 7,00 
 
Coperto € 2,00  
 
*alcuni prodotti possono essere DEC (congelati a borde decongelati per il consumo) 
Per informazioni sui piatti chiedete al personale 
**il prodotto potrebbe essere stato abbattuto 
 
 
 



 
 
 
 


